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С. Русский Мелекесс  2023 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «Основная школа с. Русский Мелекесс» 
(далее – Школа) обеспечивает реализацию требований ООП НОО, 
определяет общие рамки отбора содержания образования, 
разработки требований к его усвоению и организации 
образовательной деятельности, формирования перечню 
результатов образования,  а также выступает в качестве одного из 
основных механизмов его реализации. 

Учебный план: 
- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 
- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов и 
время, отводимое на их освоение и организацию; 
- распределяет учебные предметы по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 
государственного языка Российской Федерации, а также 
возможность преподавания и изучения родного языка из числа 
языков народов Российской Федерации, в том числе русского 
языка как родного языка, а также устанавливает количество 
занятий 

 
Учебный план сформирован в соответствии с нормативными 

документами, с учетом образовательной программы, 
обеспечивающей достижение обучающимися результатов 
освоения основных общеобразовательных программ. 

 
В основе формирования учебного плана школы на 2023-2024 

учебный год использована следующая нормативно-правовая база: 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. No 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 
дополнениями)Ст.12 Ч.6.1, 6.4.); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 
начального  общего образования (Приказ Минобрнауки России от 
06.10.2009 No 373 «Об утверждении и введении в действие 
федерального государственного образовательного стандарта 
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начального общего образования» (с изменениями и 
дополнениями); 

3. Федеральная образовательная программа начального 
общего образования, утвержденная приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные Постановлением Главного Государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 

5. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденные постановлением Главного 
государственного врача Российской федерации от 28.01. 2021 г. № 
2. 

 

 

Начальное общее образование (3-4 классы) 

Учебный план (далее - УП) школы фиксирует общий объем 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам. 

Содержание образования при получении НОО реализуется за 
счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 
восприятие мира, системно - деятельностный подход и 
индивидуализацию обучения. 

Учебный план для 3 – 4-х классов  рассчитан на 34 учебные 
недели в год в 3,  4 классах. 

 
В 3-4 классах учебный план рассчитан на 23 часа при 

пятидневной учебной неделе, что соответствует учебной нагрузке 
при пятидневной учебной неделе. 

УП состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть УП определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые реализуются на 
уровне начального общего образования, и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
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Обязательная часть УП отражает содержание образования, 
которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 
начального общего образования: 

• становление основ гражданской идентичности и 
мировоззрения обучающихся; 

• формирование основ умения учиться и способности к 
организации своей деятельности - умение принимать, сохранять 
цели и следовать им в учебной деятельности, планировать свою 
деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, 
взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебной 
деятельности; 

• духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, 
предусматривающее принятие ими моральных норм, 
нравственных установок, национальных ценностей; 

• укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 
 
Обязательная часть УП включает следующие предметные 

области: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», 
«Математика и информатика», «Обществознание и 
естествознание», «Основы религиозных культур и светской 
этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура». 
Каждый учебный предмет предметной области имеет свою 
особенность и специфику. 

 

№
 

п
/
п 

Предметны
е области 

Основные задачи реализации содержания 

1 Русский 
язык и 
литератур
ное чтение 

Формирование первоначальных представлений 
о единстве и многообразии языкового и 
культурного пространства России, о языке как 
основе национального самосознания; 
Развитие диалогической и монологической 
устной и письменной речи, коммуникативных 
умений, нравственных и эстетических чувств, 
способностей к творческой деятельности. 
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2 Родной 
язык и 
литературн
ое чтение 
на родном 
языке 

Осознание этнической принадлежности, 
знание истории, языка, культуры своего 
народа, основ культурного наследия народов 
России и человечества; осознанное, 
уважительное и доброжелательное отношение к 
истории, культуре, религии, традициям, 
языкам, ценностям народов России и народов 
мира 

3 Иностранный 
язык 

Формирование дружелюбного отношения и 
толерантности к носителям другого языка на 
основе знакомства с жизнью своих сверстников 
в других странах, с детским фольклором и 
доступными образцами детской 
художественной литературы. приобретение 
начальных навыков общения в устной и 
письменной форме с носителями иностранного 
языка, коммуникативных умений, 
нравственных и эстетических чувств, 
способностей к творческой деятельности на 
иностранном языке 

4 Математика 

и 

информатик

а 

Развитие математической речи, логического и 
алгоритмического мышления, воображения, 
обеспечение первоначальных представлений о 
компьютерной грамотности 

5 Обществозн
ание и 
естествозна
ние 
(Окружающ
ий мир) 

Формирование уважительного отношения к 
семье, населенному пункту, региону, России, 
истории, культуре, природе нашей страны, ее 
современной жизни. Осознание ценности, 
целостности и многообразия окружающего 
мира, своего места в нем. Формирование 
модели безопасного поведения в условиях 
повседневной жизни и в различных опасных и 
чрезвычайных ситуациях. Формирование 
психологической культуры и компетенции для 
обеспечения эффективного и безопасного 
взаимодействия в социуме. 

6 Искусство Развитие способностей к художественно-
образному, эмоционально-ценностному 
восприятию произведений изобразительного и 
музыкального искусства, выражению в 
творческих работах своего отношения к 
окружающему миру. 
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7 Технология Формирование опыта как основы обучения и 
познания, осуществление поисково-
аналитической деятельности для 
практического решения прикладных задач с 
использованием знаний, полученных при 
изучении других учебных предметов, 
формирование первоначального преобразовательной 
деятельности 

8 Физическая 
культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 
физическому, нравственному и социальному развитию, 
успешному обучению, формирование первоначальных 
умений саморегуляции средствами физической 
культуры. Формирование установки на сохранение и 
укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного 
образа жизни. 

9 Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 
 

Воспитание способности к духовному развитию, 
нравственному самосовершенствованию, формирование 
первоначальных представлений о светской этике, об 
отечественных традиционных религиях, их роли в 
культуре, истории и современности России. 

 

В 4-м классе по выбору родителей (законных представителей) 

изучается курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(ОРКСЭ). Уроки по курсу ОРКСЭ носят безотметочный характер. 

Целью освоения данной предметной области является 

формирование у обучающегося (младшего подростка) мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 

уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений.  

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения 

от 21.12.2022 № ТВ- 2859/03 МБОУ «Основная школа с. Русский Мелекесс» в 3-4 

классах реализует третий час физической активности за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

 

  Обучение в 3-4 классах  ведётся по УМК «Школа России». 

В рамках внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ 

«Основная школа с. Русский Мелекесс»», по выбору родителей (законных 

https://1zavuch.ru/%23/document/99/727930097/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/727930097/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/727930097/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/1300423593/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/1300423593/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/1300423593/
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представителей) несовершеннолетних обучающихся введены учебные курсы: 

  «Разговоры о важном», 3–4-й классы (1 час в неделю);

  «Финансовая грамотность», 4 класс (1 час в неделю);

 «Хор», 4 класс (1 час в неделю).

 «Чудеса природы», 4 класс (1 часу в неделю) (курс дополняет учебный 

предмет «Окружающий мир» );

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ «Основная школа с. Русский 

Мелекесс». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей   (законных   представителей)   

несовершеннолетних    обучающихся,  возможностей МБОУ «Основная школа с. 

Русский Мелекесс». 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» 

МБОУ «Основная школа с. Русский Мелекесс». 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 3-4 классах в конце 

каждого учебного периода (триместра) по каждому изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется 

с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 
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Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 3–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Литературное чтение 3–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Иностранный 

язык (английский) 

3–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

 
Математика 

3–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Окружающий мир 3–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

4-й Не оценивается 

Изобразительное              

искусство 

3–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Музыка 3–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Технология 3–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Физическая  культура 3–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

 

 

Внеурочная деятельность для учащихся 3-4 классов 

осуществляется за счёт часов МБОУ «Основная школа с. Русский 

Мелекесс»  и дополнительного образования.  
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Учебный план (вариант 1) 
начального общего образования (5-дневная  неделя)  

на 2023/2024 учебный год 
 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество 

часов в 

неделю 
Всего 

III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3,5 3,5 7 

Литературное чтение 3,5 2,5 6 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной (русский) 

язык 
0,5 0,5 1,0 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

0,5 0,5 1,0 

Иностранный языки 
Иностранный 

(английский) язык  
2 2 4 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Технология  Технология  1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 6 

Итого 22 22 44 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
   

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 0,5 0,5 1 

Литературное чтение 0,5 0,5 1 
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Максимально допустимая недельная нагрузка при 5- 

дн. учебной неделе 
23 23 46 
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