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Расписание  занятий внеурочной деятельности и дополнительного образования. 2023-2024уч.г 

   1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к

 

  

1 8.30-9.10 Р.о важном Р.о важном Р.о важном Р.о важном Р.о важном Р.о важном Р.о важном Р.о важном Р.о важном 

2 9.20-10.00          

3 10.10-10.50 Д.пауза         

4 11.10-11.50          

5 12.10-12.50          

6 13.00-13.40          

7 13.50-14.30          

 14.40-15.20          

8 15.30-16.10     В/Д «Я и 

общество» 

    

9 16.20-17.00      В/Д «Предприни-

мательское право» 

В/Д «А у нас 

спортивный час» 

 В/Д «Финансовая 

грамотность» 

 17.10-17.50         В/Д «Финансовая 

грамотность» 

В
то

р
н

и
к
  

1 8.30-9.10          

2 9.20-10.00          

3 10.10-10.50 Д.пауза         

4 11.10-11.50          

5 12.10-12.50          

6 13.00-13.40          

7 13.50-14.30 В/Д 

«Развивайка» 

 В/Д 

Здоровейка 

      

8 14.40-15.20 В/Д «Мы твои 

друзья» 

  В/Д «Хор» Д/О «Познава-

тельная биология» 

    

9 15.30-16.10      Д/О «Познава-

тельная биология» 

 В/Д «Финан-

совая 

грамотность» 

В/Д «Познай 

себя» 

10 16.20-17.00      Д/О «Познава-

тельная биология» 

   

С
р

ед
а 

 

1 8.30-9.10          

2 9.20-10.00          

3 10.10-10.50 Д.пауза         

4 11.10-11.50          



5 12.10-12.50          

6 13.00-13.40          

7 13.50-14.30  В/Д Здоровое 

питание 

       

8 14.40-15.20       В/Д «Юный 

волонтёр» 

  

9 15.30-16.10        Д/О «Химия в 

жизни 

человека» 

 

10 16.20-17.00        Д/О «Химия 

в жизни 

человека» 

 

Ч
ет

в
ер

г 
 

1 8.30-9.10          

2 9.20-10.00          

3 10.10-10.50 Д.пауза         

4 11.10-11.50          

5 12.10-12.50          

6 13.00-13.40    В/Д 

«Финансовая 

грамотность» 

     

7 13.50-14.30 В/д «Социокуль-

турные истоки» 

        

8 14.40-15.20     В/Д «Семьевед. В/Д «Россия – 

мои горизонты» 

В/Д «Россия – 

мои горизонты» 

В/Д «Россия 

– мои 

горизонты» 

В/Д «Россия – 

мои горизонты» 

9 15.30-16.10       В/Д «Экология 

животных» 

В/Д А у нас 

спортивный 

час 

 

п
я
тн

и
ц

а
 

1 8.30-9.10          

2 9.20-10.00          

3 10.10-10.50 Д.пауза         

4 11.10-11.50          

5 12.10-12.50    В\Д «Чудеса 

природы» 

     

6 13.00-13.40      В/Д «Хор»    

7 13.50-14.30 д/о Маски д/о Маски д/о Маски       

8 14.40-15.20          

9 15.30-16.10        Д/О «Химия 

в жизни 

человека»- 

 

10 16.20-17.00        Д/О «Химия 

в жизни 

человека»- 

 

 



 

 

 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

   

Внеурочная деятельность 
 

  Разговор о важном – 

1 час 

Разговор о 

важном – 1 

час 

Разговор о 

важном – 1 

час 

Разговор о 

важном – 1 

час 

Разговор о 

важном – 1 час 

Разговор о важном – 1 

час 

Разговор о 

важном – 1 

час 

Разговор о 

важном – 1 

час 

Разговор о важном 

– 1 час 

  «Социокультурные 

истоки – 1 час 

 

 

Разговор о 

здоровом 

питании – 1 

час 

Здоровейка – 

1 час 
Финансовая 

грамотность – 

1 час 

 

«Я и 

общество» - 1 

час 

Россия–мои горизонты 

– 1 час  
Россия–мои 

горизонты – 1 

час  

Россия–мои 

горизонты – 1 

час  

Россия–мои 

горизонты – 1 час  

  «Мы твои друзья» - 

1 час 
  Чудеса 

природы – 1 

час  

Семьеведение 

– 1 час 
Предпринимательское 

право – 1 час 
Экология 

животных – 1 

час 

Финансовая 

грамотность -

2 ч 

Финансовая 

грамотность – 2 ч 

 

  «Развивайка» - 1 час   Хор – 1 час    Юный 

волонтер – 1 

час 

  

       Хор – 1 час А у нас 

спортивный 

час – 1 час 

А у нас 

спортивный 

час – 1 час 

«Познай себя» – 1 

час 

  Итого: 4 часа Итого: 2 

часа 

Итого: 2 часа Итого: 4  

часа 

Итого: 3 часа Итого: 4 часа Итого: 5 часа Итого: 4 часа Итого: 4 часа 

   

Дополнительное образование 
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 урок Время  1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к

 

  

1 8.30-9.10 Р.о важном Р.о важном Р.о важном Р.о важном Р.о важном Р.о важном Р.о важном Р.о важном Р.о важном 

8 15.30-16.10     В/Д «Я и 

общество» 

    

9 16.20-17.00      В/Д «Предприни-

мательское право» 

В/Д «А у нас 

спортивный час» 

 В/Д «Финансовая 

грамотность» 

 17.10-17.50         В/Д «Финансовая 

грамотность» 

В
то

р
н

и
к
  

 

7 13.50-14.30 В/Д 

«Развивайка» 

 В/Д 

Здоровейка 

      

8 14.40-15.20 В/Д «Мы твои 

друзья» 

  В/Д «Хор» Д/О «Познава-

тельная биология» 

    

9 15.30-16.10      Д/О «Познава-

тельная биология» 

 В/Д «Финансо-

вая 

грамотность» 

В/Д «Познай 

себя» 

10 16.20-17.00      Д/О «Познава-

тельная биология» 

   

С
р

ед
а 

 

7 13.50-14.30  В/Д Здоровое 

питание 

       

8 14.40-15.20       В/Д «Юный 

волонтёр» 

  

9 15.30-16.10        Д/О «Химия в 

жизни человека» 

 

10 16.20-17.00        Д/О «Химия в 

жизни человека» 

 

Ч
ет

в
ер

г 

6 13.00-13.40    В/Д 

«Финансовая 

грамотность» 

     

7 13.50-14.30 В/д «Социокуль-

турные истоки» 

        

8 14.40-15.20     В/Д «Семьевед. В/Д «Россия – 

мои горизонты» 

В/Д «Россия – 

мои горизонты» 

В/Д «Россия – 

мои горизонты» 

В/Д «Россия – 

мои горизонты» 

9 15.30-16.10       В/Д «Экология 

животных» 

В/Д А у нас 

спортивный час 

 

П
я
тн

и
ц

а 

5 12.10-12.50    В\Д «Чудеса 

природы» 

     

6 13.00-13.40      В/Д «Хор»    

7 13.50-14.30          



8 14.40-15.20          

9 15.30-16.10        Д/О «Химия в 

жизни 

человека»- 

 

10 16.20-17.00        Д/О «Химия в 

жизни 

человека»- 

 

 

 

 

 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

   

Внеурочная деятельность 
 

  Разговор о важном – 

1 час 

Разговор о 

важном – 1 

час 

Разговор о 

важном – 1 

час 

Разговор о 

важном – 1 

час 

Разговор о 

важном – 1 час 

Разговор о важном – 1 

час 

Разговор о 

важном – 1 

час 

Разговор о 

важном – 1 

час 

Разговор о важном 

– 1 час 

  «Социокультурные 

истоки – 1 час 

 

 

Разговор о 

здоровом 

питании – 1 

час 

Здоровейка – 

1 час 
Финансовая 

грамотность – 

1 час 

 

«Я и 

общество» - 1 

час 

Россия–мои горизонты 

– 1 час  
Россия–мои 

горизонты – 1 

час  

Россия–мои 

горизонты – 1 

час  

Россия–мои 

горизонты – 1 час  

  «Мы твои друзья» - 

1 час 
  Чудеса 

природы – 1 

час  

Семьеведение 

– 1 час 
Предпринимательское 

право – 1 час 
Экология 

животных – 1 

час 

Финансовая 

грамотность -

2 ч 

Финансовая 

грамотность – 2 ч 

 

  «Развивайка» - 1 час   Хор – 1 час    Юный 

волонтер – 1 

час 

  

       Хор – 1 час А у нас 

спортивный 

час – 1 час 

А у нас 

спортивный 

час – 1 час 

«Познай себя» – 1 

час 

  Итого: 4 часа Итого: 2 

часа 

Итого: 2 часа Итого: 4  

часа 

Итого: 3 часа Итого: 4 часа Итого: 5 часа Итого: 5 часов Итого: 5 часов 

   

Дополнительное образование 
 

           

           



           

 

 

Направления внеурочной деятельности 

 Название в/д Класс  Направление  

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

 


		2023-10-26T13:29:12+0400
	Карпова Елена Валерьевна
	Я являюсь автором этого документа




